Procedury zapewniania bezpieczenstwa w Szkole Podstawowej nr 5 im. prof.
Adama Wodziczki w Swarzedzu, w zwigzku z wystgpieniem epidemii
oraz zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 oraz
postepowania prewencyjnego pracownikow szkoty, uczniow,
rodzicéw/opiekunéw prawnych w czasie zagrozenia epidemicznego.

Na podstawie:

art. 68 ust. 1 pkt 6 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2019 r. poz.
1148 z pdzn. zm.) oraz Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020
r. w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. 2020 poz. 1389), a takze
Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. w sprawie
szczegblnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek
systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19
(Dz.U. 2020 poz. 1394) i Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020
r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placdwkach
(Dz.U. 2020 poz. 1386); Wytycznych przeciwepidemicznych Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego z dnia 2 lipca 2020 r, wytycznych i zbioru zaleceht MEN, GIS oraz MIZ z dnia 2
sierpnia 2021r

W celu zapewnienia bezpieczeristwa w szkole i ochrony przed rozprzestrzenianiem sie
COVID-19 w Szkole Podstawowej nr 5 im. prof. Adama Wodziczki w Swarzedzu, obowigzujg
specjalne procedury zapewniania bezpieczenstwa.

Cel procedury

Celem procedury jest okreslenie zasad organizacji i pracy szkoty Podstawowej nr 5 im. prof.
Adama Wodziczki w Swarzedzu w rezimie sanitarnym, w zwigzku z zagrozeniem zakazenia
koronawirusem, a takze okreslenie dziatan majgcych na celu unikniecie rozprzestrzeniania
sie wirusa w szkole.



Zakres procedury

Procedure wprowadza sie w Szkole Podstawowej nr 5 im. prof. Adama Wodziczki

w Swarzedzu. Za zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkéw pobytu w Szkole
Podstawowej nr 5 im. prof. Adama Wodziczki w Swarzedzu, zwanej dalej szkotg lub
placéwka, odpowiada Dyrektor Szkoty.

Organizacja pracy szkoty oraz obowiazki pracownikow szkoty zwigzane z zapewnieniem
bezpieczenstwa w zwigzku z COVID-19

Na terenie Szkoty Podstawowej nr 5 im. prof. Adama Wodziczki w Swarzedzu obowigzuje
catkowity zakaz przebywania oséb z zewnatrz z objawami wskazujgcymi na infekcje drog
oddechowych oraz z jakimikolwiek objawami chorobowymi.

Na teren Szkoty Podstawowej nr 5 im. prof. Adama Wodziczki w Swarzedzu moga
wchodzi¢ jedynie uczniowie i pracownicy zdrowi, bez objawdéw wskazujgcych na infekcje
drég oddechowych, u ktérych domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji
w warunkach domowych. Wchodzac do budynku bezwzglednie dezynfekujg rece.

Uczen moze by¢ przyprowadzany i odbierany ze szkoty przez jednego z
rodzicéw/opiekundw, bez objawdw chorobowych wskazujgcych na infekcje drog
oddechowych.

Pracownicy/uczniowie/ inne osoby przebywajgce na terenie szkoty, u ktérych
stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem (dusznosci, kaszel, gorgczke, utrata
wechu i smaku i uczucie zmeczenia) bezzwtocznie odprowadzani sg do izolatki
(izolatorium) przez pielegniarke szkolng lub wyznaczonego pracownika, wyposazonego w
przytbice, maske, rekawiczki i odziez ochronng. Zobowigzani sg do postepowania
zgodnego z wytycznymi Procedury postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia
COVID-19 opisanymi w dalszej cze$ci dokumentu.

Wszystkie osoby wchodzgce na teren szkoty zobligowane do przebywania wytgcznie w
wyznaczonych miejscach: strefie rodzica, lub innych- wskazanych przez uprawnionego
pracownika szkoty. Przy wejsciu zobowigzane sg do dezynfekcji rgk réwniez w przypadku
noszenia rekawiczek ochronnych, a takze zakrywania nosa i ust. Informacja dotyczgca
miejsc, w ktdrych moga przebywac osoby spoza szkoty, zamieszczona jest na drzwiach
wejsciowych do szkoty.

Przebywanie osdb z zewnatrz na terenie szkoty mozliwe jest tylko za wczesniejszg zgoda
dyrekcji szkoty, w wyznaczonych przez dyrektora miejscach. Wchodzac na teren szkoty,
nalezy dokonaé wpisu do ksiegi wejsc.

W szkole stosuje sie aktualne wytyczne ministra wtasciwego do spraw zdrowia,
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego oraz ministra wtasciwego do spraw oswiaty

i wychowania udostepnione na stronie urzedu obstugujgcego ministra wtasciwego do
spraw oswiaty i wychowania.

Szkota pracuje w godzinach od 7:00 do 18:00 przy czym:



e Swietlica szkolna pracuje w godzinach od 6:30 do 17:00;

e Biblioteka szkolna pracuje w godzinach od 8:00 do 16:00 i nie jest dostepna dla
0s6b spoza szkoty;

e Zajecia pozalekcyjne odbywajg sie do godziny ustalonej przez prowadzacego,
ktéry powiadamia rodzica/opiekuna prawnego uczestnika tych zaje¢;

e Gabinet profilaktyki zdrowotnej dziata codziennie w godzinach: 8:00- 15:00;

e Positki wydawane sg w godzinach i salach zgodnie z opracowanych
harmonogramem, udostepnionym od dnia 5 wrzesnia 2020 na stronie
internetowej szkoty w zaktadce ,,obiady”;

e Gabinet stomatologa dziata w godzinach: poniedziatek 13:00-18:00, wtorek
i czwartek 8:30-13:30. Poruszanie sie pacjentéw po terenie szkoty poza
wyznaczong strefg jest surowo zabronione. Dopuszcza sie zmiane godzin przyjeé,
aktualne informacje umieszczane sg na stronie internetowej szkoty w
zaktadce ,,stomatolog”.

9. Jezeli zaistnieje taka koniecznos¢, w przypadku zauwazenia objawdw chorobowych za
zgodg rodzicéw/opiekundw, dokonuje sie pomiaru temperatury ciata ucznia za pomocg
termometru bezdotykowego. Pomiaru dokonuje pielegniarka szkolna lub wyznaczony
pracownik.

10. Zaleca sie, aby przebywajgc w budynku szkoty uczniowie oraz pracownicy i osoby
przebywajgce na jej terenie zakrywali usta i nos (zwtaszcza podczas przemieszczania sie
po korytarzach szkoty). Noszenie maseczki lub przytbicy jest obowigzkowe, jezeli zostanie
to wskazane w przepisach prawa lub wytycznych ministra wtasciwego do spraw zdrowia
badz Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

11. Uczniowie i rodzice, pracownicy i inne osoby z zewnatrz przebywajac na terenie
szkoty muszg unika¢ gromadzenia sie i $cisku oraz starac sie zachowac dystans 1,5 m od
innych osdéb — w szczegdlnosci w czesciach wspdlnych, bibliotece, pomieszczeniu, w ktérym
odbywa sie spozywanie positku w sSwietlicy. Dla utatwienia zachowania dystansu zostaty
wyznaczone oznaczenia na podtogach szkoty.



Dystans

12. Przy kazdym wejsciu znajdujg sie numery telefonéw do organu prowadzacego,
stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb medycznych, z ktérymi nalezy sie skontaktowac
w przypadku stwierdzenia objawéw chorobowych wskazujgcych na COVID-19 u osoby
znajdujgcej sie na terenie szkoty.

13. Dyrektor ustala i dostosowuje procedury obowigzujace w placéwce do wymogow
zwiekszonego rezimu sanitarnego w warunkach pandemii, zgodnie z wytycznymi GIS, MZ
oraz MEN. Zgodnie z zaleceniami organizuje nauke wykorzystujgc mozliwe warianty, zgodnie
z zaleceniami:

Mozliwe warianty funkcjonowania szkoét

Wariant
decyzyjny — _

TRADYCYINY 'y ZDALNY

Ogédline wytyczne GIS,
MZ i MEN dla publicznych Na podstawie Na podstawie
Wytyczne i niepublicznych szkét opinii Powiatowej Stacji opinii Powiatowej Stacji
i placéwek od 1 wrzesnia Sanitarno-Epidemiologicznej | Sanitarno-Epidemiologicznej
2020r.

Przy czym do nauczania zdalnego wykorzystuje platforme Teams.

14. Zapewnia pracownikom srodki ochrony osobistej, w tym rekawiczki, maseczki ochronne,
ewentualnie przytbice, ptyny dezynfekujace. Ptyn do dezynfekcji rgk, rekawiczki zapewnia
rowniez przy wejsciu do szkoty oraz w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych.
Umieszcza w widocznym miejscu instrukcje z zasadami prawidfowego mycia rak,
zaktadania i sciggania rekawiczek i maski.

15. Organizuje prace nauczycieli oraz pracownikow obstugi i administracji na okres
wzmozonego rezimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-
19, zgodnie z zaleceniami i uwzglednieniem zalecen do wprowadzonych stref: czerwonej,
76ttej lub zielonej.



16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

3)

5)

Przekazuje rodzicom informacje o czynnikach ryzyka COVID-19, informuje

o procedurach poprzez umieszczenie procedur wraz z zatgcznikami na stronie
internetowej szkoty.

Wyznacza pomieszczenia stuzgce do izolacji dziecka oraz pracownika, wyposazone w
zestaw ochronny: przytbica, rekawiczki. W przypadku gdy uczer/pracownik bedzie
wykazywat objawy typowe dla koronawirusa (gorgczke, kaszel, trudnosci w oddychaniu)
nalezy postepowac zgodnie z procedurami na wypadek stwierdzenia podejrzenia
zakazenia covid.

Zapewnia codzienng dezynfekcje sprzetu i przyboréw wykorzystywanych w czasie zajeé,
ogranicza pomoce, ktérych dezynfekcja jest utrudniona.

Jest odpowiedzialny za usuniecie przedmiotéw i sprzetu, ktérych nie mozna skutecznie
uprac lub dezynfekowaé (np. gry planszowe, dywany).

Ogranicza dziatalnos¢ szkoty zwigzang z gromadzeniem sie ucznidw w jednym miejscu.

Uczniowie przebywajg w jednej wyznaczonej sali lekcyjnej, do ktdrej wchodzg

i wychodzg tymczasowym przydzielonym wejsciem. Zmianie ulega réwniez organizacja
przerw oraz spozywania positkdw. Wyjatek stanowig pracownia komputerowa oraz sale
gimnastyczne.

Dopuszcza sie zwalnianie ucznidéw z pierwszych lub ostatnich godzin lekcyjnych.
Zwolnieni uczniowie mogg skorzystac z opieki w Swietlicy szkolnej, jesli rodzic/ opiekun
prawny nie moze zapewnic opieki w tym czasie.

Szkota zapewnia:

Sprzet, srodki ochrony i czystosci do dezynfekcji, ktore zapewnig bezpieczne
korzystanie z pomieszczen szkoty, placu zabaw, boiska oraz sprzetéw i przedmiotéw
znajdujgcych sie w szkole- wszystkim pracownikom szkoty.

Ptyn do dezynfekgcji rak - przy wejsciach do budynku, na korytarzu oraz w miejscu
przygotowywania positkdw, w salach lekcyjnych i toaletach, a takze w
pomieszczeniach, w ktérych odbywajg sie zajecia swietlicowe, a takze srodki ochrony
osobistej, w tym jednorazowe rekawiczki, maseczki ochronne/ostona na usta i nos dla
wszystkich pracownikéw szkoty- do wykorzystania w razie zaistnienia takiej potrzeby.

Bezdotykowe termometry.

Plakaty z zasadami prawidtowego mycia rgk w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych oraz instrukcje dotyczgce prawidtowej dezynfekcji rgk przy dozownikach
z ptynem.

Pomieszczenia do izolacji, w przypadku stwierdzonych objawéw chorobowych u
ucznia, pracownika lub innej osoby, wskazujacych na chorobe zakazng, zaopatrzone w
maseczki ochronne, rekawiczki jednorazowe i przytbice, fartuch ochronny oraz ptyn do
dezynfekcji rgk (przed wejsciem do pomieszczenia).



6)

9)

10)

11)

Kosze na odpady zmieszane z workami, do ktérych wrzucane sg zuzyte srodki ochrony
osobistej jak maski, rekawiczki, a takze zuzyty sprzet przeznaczony do dezynfekcji po
uzyciu przez dzieci/ pracownikéw szkoty.

Dyrektor:

Zaznajamia ucznidw, pracownikéw oraz rodzicdw/ opiekundw ( za pomocg e-dziennika,
a takze podczas spotkania z wychowawcgy, podczas lekcji wychowawczej i spotkania z
rodzicami) ze stosowanymi w szkole metodami ochrony uczniéw przed Covid-19 oraz
niniejszymi procedurami zapewniania bezpieczenstwa i organizacji pracy szkoty.

Nadzoruje prace porzgdkowe wykonywane przez pracownikéw szkoty zgodnie z
powierzonymi im obowigzkami.

Opracowuje harmonogram dyzurdw, uwzgledniajgc w miare mozliwosci potrzeby
zdrowotne i bezpieczenstwo nauczycieli.

Dba o to, aby w salach, w ktérych uczniowie spedzajg czas, nie byto przedmiotow,
sprzetéw, ktdrych nie da sie skutecznie umy¢ lub dezynfekowad.

Prowadzi komunikacje z rodzicami dotyczacg bezpieczerstwa ucznidéw w placéwece.

Kontaktuje sie z rodzicem/rodzicami/opiekunem prawnym/opiekunami prawnymi —
telefonicznie, w przypadku stwierdzenia podejrzenia choroby u ich dziecka.

Informuje organ prowadzacy o zaistnieniu podejrzenia choroby u ucznia, pracownika
szkoty, w przypadku zgtoszenia choroby przez rodzica/ opiekuna.

Wspdtpracuje ze stuzbami sanitarnymi — w przypadku podejrzenia zakazenia Covid-19
oraz w przypadku podejmowania decyzji o zmianie systemu nauczania — hybrydowy
(nauka stacjonarna, hybrydowa, nauczanie zdalne), przy pomocy srodkéw komunikacji
na odlegtosé.

Instruuje pracownikdw o sposobie stosowania procedury postepowania na wypadek
podejrzenia zakazenia u ucznia i pracownika szkoty.

Doktada wszelkich staran, aby zapewni¢ takg organizacje pracy szkoty, ktéra
uniemozliwi znaczne gromadzenie sie uczniéw w tych samych pomieszczeniach na
terenie szkoty.

Zapewnia organizacje zaje¢ na sali gimnastycznej, ktdra umozliwia przebywanie na niej
dzieci z zachowaniem przepisow § 7 ust. 1 pkt 7 rozporzgdzenia Ministra Edukacji
Narodowej z 3 kwietnia 2019 r. w sprawie ramowych planéw nauczania dla
publicznych szkét (Dz.U. z 2019 r. poz. 639) oraz umozliwia umycie lub dezynfekcje
sprzetu sportowego oraz podtogi.



12)

13)

14)

15)

1)

2)

4)

5)

Wyznacza obszary w szkole, w ktorych moga przebywac osoby z zewnatrz (tylko z
osfong ust i nosa, rekawiczek jednorazowych lub po dezynfekcji rak, bez objawow
sugerujacych infekcje drog oddechowych).

Zawiesza czesciowo lub catosciowo zajecia stacjonarne w szkole, po uzyskaniu zgody
organu prowadzgcego szkote i uzyskaniu pozytywnej opinii Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego. W uzgodnieniu wprowadza w szkole
odpowiednio wariant B (ksztatcenie mieszane — hybrydowe — zajecia stacjonarne

i zdalne) lub C (ksztatcenie zdalne) pracy szkoty.

Wprowadza zakaz gromadzenia sie i tworzenia skupisk pomiedzy pracownikami. Do
odwotania obowigzuje zakaz wspdlnego spozywania positkdw przez wszystkich
pracownikéw szkoty.

Wprowadza zakaz przebywania pracownikdw w pomieszczeniach, w ktérych pracownik
nie wykonuje czynnosci stuzbowych.

Obowigzki pracownikéw obstugi i administracji:

Obowigzkiem pracownikéw jest stosowaé zasady profilaktyki zdrowotnej w formie:

a. regularnego mycia rak przez 20 sekund mydtem i wodg lub srodkiem
dezynfekujgcym zgodnie z instrukcjg zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych,

b. kastania, kichania w jednorazowg chusteczke lub wewnetrzng strone tokcia,
c. unikania skupisk ludzi, spozywania wspdlnych positkdw, gromadzenia sie,
d. unikania dotykania oczu, nosa i ust,

e. Unikania kontaktu z osobami, ktére Zle sie czujg,

f. Nie podejmowania pracy z objawami przeziebienia, a takze w przypadku gdy
cztonek rodziny choruje na koronawirusa lub przebywa na kwarantannie.

Dezynfekowac lub umy¢ rece zgodnie z instrukcjg wywieszong w pomieszczeniach
higieniczno-sanitarnych niezwtocznie po wejsciu do budynku placéwki.

Zostawiac okrycie wierzchnie w miejscu do tego przeznaczonym.

Informowa¢ dyrektora lub osobe go zastepujgca o wszelkich objawach chorobowych,
wskazujgcych na chorobe drdg oddechowych u ucznia (w szczegdlnosci kaszel, gorgczka).

Unikaé organizowania wiekszych skupisk uczniow z réznych klas w jednym
pomieszczeniu.



6) Poinformowac dyrektora szkoty o z istotnych problemach zdrowotnych, ktére zaliczajg go
do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka i tym samym majg wptyw na potencjalnie ciezsze
przechodzenie zakazenia koronawirusem, celem umozliwienia dyrektorowi
wprowadzenia odpowiedniej organizacji pracy szkoty. Pracownik zobowigzany jest
przedstawic dyrektorowi dokument, ktéry moze potwierdzi¢, ze pracownik ma istotne
problemy zdrowotne - do wgladu.

7) Woyrzucac zuzyte jednorazowe srodki ochrony osobistej (maseczki, jednorazowe
rekawiczki) do zamykanych, wytozonych workiem foliowych koszy.

8) Zaleca sie zakrywanie ust i nosa.

9) Postepowac zgodnie z przepisami wprowadzonymi Procedurami bezpieczenstwa.

10) Pracownik przebywajgcy na kwarantannie, w porozumieniu z dyrektorem realizuje prace
zdalnie.

11) Stosuje sie do wytycznych dotyczgcych sposobu i trybu realizacji zadan w okresie
czasowego ograniczenia funkcjonowania szkoty: organizacji pracy szkoty podczas
zawieszenia zaje¢, do zalecern UODO i regulaminu pracy zdalnej.

Osoby sprzatajgce w placéwce:

e  Wykonuja zalecenia kierownika gospodarczego oraz dyrekcji szkoty;

e Pracujg w rekawiczkach;

e Myja i dezynfekujg rece po kazdej czynnosci zwigzanej ze sprzgtaniem, myciem, itd.;

e Dezynfekuja toalety — zgodnie z wytycznymi kierownika gospodarczego, a takze po kazdym
dniu pracy szkoty;

e Dbajg na biezgco o czystos¢ urzadzen sanitarno-higienicznych;

e Wietrza korytarze szkolne — raz na godzine;

e Po kazdym dniu myja detergentem i/lub dezynfekuja:

e Myja ciggi komunikacyjne (korytarze, schody);

e Dezynfekujg i myjg porecze, wiaczniki swiatta, klamki, uchwyty, porecze krzeset, siedziska i
oparcia krzeset, blaty stotdw, biurek z ktérych korzystajg dzieci i nauczyciele, drzwi wejsciowe
do placowki, szafki w szatni (powierzchnie ptaskie), kurki przy kranach;

e sprzet wykorzystywany na sali sportowej oraz jej podtoge — myjg i/lub dezynfekuja;

e sprzet, pomoce dydaktyczne, zabawki pozostawiane w salach dydaktycznych w
wyznaczonych miejscach, a takze plac zabaw;

o dezynfekujg sale lekcyjne przed rozpoczeciem zaje¢ drugiej zmiany rozpoczynajgcej lekcje.

1) Przeprowadzajgc dezynfekcje, postepujg zgodnie z instrukcjg i zaleceniami wskazanymi
na opakowaniu przez producenta srodka dezynfekujgcego oraz zgodnie z Procedurg
mycia zabawek, pomocy dydaktycznych i sprzetu.

2)  Wietrzg pomieszczenia w ktérych odbyta sie dezynfekcja, tak aby nie narazac dzieci ani
pracownikéw na wdychanie opardéw.



1)

Wypetniajg Karte dezynfekcji pomieszczenia, zgodnie z poleceniami kierownika
gospodarczego szkoty lub osoby przez niego upowaznionej. Dyrektor lub osoba przez
niego upowazniona dokonuje wyrywkowo monitorowania czystosci pomieszczen, co
odnotowuje w Karcie monitoringu czystosci pomieszczenia.

Dodatkowe obowigzki woznych szkoty:

Wozny dba o to, by uczniowie przychodzacy do szkoty dezynfekowali rece przy wejsciu
do placowki (jesli uczen jest uczulony na sSrodek dezynfekujgcy, obowigzany jest on
niezwtocznie umyc¢ rece zgodnie z instrukcjg zamieszczong przy dozowniku mydta).

Pilnuje, aby na teren placéwki osoby przyprowadzajgce i odbierajgce uczniéw ze
szkoty, a takze osoby spoza szkoty wchodzity tylko, jesli majg zakryte usta i nos oraz
jednorazowe rekawiczki na rekach lub dokonaty dezynfekcji rgk przy wejsciu do
placéwki, zgodnie z zaleceniem jeden rodzic/opiekun na jedno dziecko.

Wskazuje osobom z zewnatrz placéwki obszar, w ktérym moga przebywad, instruujg
odnosnie koniecznosci zastaniania nosa i ust na terenie szkoty i dezynfekcji rak przy
wejsciu na teren placéwki lub noszenia jednorazowych rekawic oraz zachowania
dystansu od innych oséb, co najmniej 1,5 metra.

Ponadto, personel niepedagogiczny:

e Pomaga w nadzorze nad przemieszczaniem sie ucznidw, wchodzeniem
i wychodzeniem ze szkoty,

e Wykonujac prace porzagdkowe pracownik wietrzy pomieszczenie, w ktérym pracuje,

e Zachowuje szczegdlng ostroznos¢ korzystajac z magazynu, dyzurki, innych
pomieszczen stuzgcych do wykonywania swoich obowigzkdw.

e Powierzchnie dotykowe w tym biurka, lady i stoty, klamki, wtgczniki $wiatta, porecze,
blaty do spozywania positkow i inne przedmioty (np. telefony, klawiatury) regularnie
dezynfekuje srodkiem dezynfekujgcym lub wodg z detergentem,

o Wszystkie obszary czesto uzywane, takie jak toalety, ciggi komunikacyjne regularnie
i starannie sprzata z uzyciem wody z detergentem,

o W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19
(dusznosci, kaszel, goragczka) pracownik pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie
dyrektora placéwki,

o Woydajac positki, pracownicy bezwzglednie zabezpieczajg dionie, twarz, wtosy,
uzywajg fartucha ochronnego,

o Stosuje sie do zalecen zakazu gromadzenia sie w jednym pomieszczeniu i spozywania
wspolnych positkow,

e Personel obstugi oraz pracownicy administracji powinni w miare mozliwosci unikac
bezposredniego kontaktu z uczniami oraz nauczycielami.

Nauczyciele:



1)

2)

3)

4)

5)

6)

8)

9)

10)

11)

12)

Kontrolujg warunki do prowadzenia zajec - objawy chorobowe sugerujace infekcje
drég oddechowych u ucznidw, dostepnosc srodkow czystosci, zbedne przedmioty
przynoszone przez uczniow i inne zgodnie z przepisami bhp.

Sprawujg opieke nad uczniami w czasie przerw zgodnie z harmonogramem dyzuréw,
w tym w miare mozliwosci zapewniajg uczniom mozliwos¢ korzystania ze szkolnego
boiska lub z pobytu na swiezym powietrzu.

Edukuja uczniow z zasad profilaktyki zdrowotnej oraz zasad bezpieczenstwa
obowigzujgcych na ternie szkoty, tj. dbajg o to, by uczniowie regularnie myli rece,

w tym po skorzystaniu z toalety, przed jedzeniem, po powrocie ze swiezego powietrza,
zgodnie z instrukcjg wywieszong przy dozownikach z ptynem.

Wietrzg sale po odbyciu zaje¢, a jesli jest to konieczne takze w czasie zajec.

Ograniczajg aktywnosci sprzyjajgce bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami — takze w
czasie zaje¢ wychowania fizycznego.

Dbajg o to, by uczniowie nie wymieniali sie przyborami szkolnymi, a swoje rzeczy
(podreczniki, przybory szkolne) trzymali na przypisanej tawce, w swoim
tornistrze/plecaku/torbie, w przydzielonej szafce.

Odktadajg uzywane w trakcie zajec sprzety, pomoce dydaktyczne, zabawki
w wyznaczone— do mycia, czyszczenia, dezynfekgiji.

W przypadku gdy stwierdzg, ze uczen przynidst do szkoty przedmioty (np. zabawki),
ktére nie bedg wykorzystywane w czasie zajeé, przypominajg uczniowi o zakazie
przynoszenia przedmiotéw (zbednych w czasie zajec) oraz zobowigzujg ucznia do
schowania przedmiotu do tornistra/plecaka/torby oraz nie wyciggania ich do czasu
zakonczenia zaje¢ w szkole przez ucznia.

Przekazujg procedure uczniom i rodzicom (odpowiednio na pierwszym zebraniu,
godzinie wychowawczej) i dbajg o to, by uczniowie i rodzice przestrzegali zasad
bezpieczenstwa. Fakt ten odnotowuje w dzienniku lekcyjnym/e-dzienniku badz
w protokole.

Utrzymujg kontakt z rodzicami/opiekunami prawnymi uczniow przede wszystkim za
pomocg Srodkéw komunikacji na odlegtosé, a w miare potrzeb osobisty —z
zachowaniem zasad bezpieczenistwa — m.in. co najmniej dystans 1,5 m.

Wyznaczeni nauczyciele instruujg dzieci jak korzystac z aplikacji Teams.

Nauczyciele klas I-1ll organizujg przerwy dla swoich ucznidéw nie rzadziej niz co 45

minut, unikajgc spotkan z innymi klasami.
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Ponadto kazdy nauczyciel:

Pracuje wedtug ustalonego przez dyrektora harmonogramu, realizujgc zajecia

w szkole lub zajecia dydaktyczne realizowane w formie pracy zdalnej,

Wyjasnia dzieciom zasady obowigzujgce w placowce ze zwréceniem szczegdlnej
uwagi na przestrzeganie zasad higieny w zwigzku z zagrozeniem zakazenia
koronawirusem,

Przestrzega higienicznych zasad korzystania z miejsc zabaw, stosujgc sie do zalecen
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dotyczacych ilosci oséb przebywajacych
jednoczes$nie w tym samym miejscu. Zaleca sie, aby w czasie przerw zakrywat usta i
nos maseczka lub przytbica (na korytarzach i podczas dyzuréw), unika gromadzenia
sie i spozywania wspdlnych positkdw,

Organizuje wyjscie klasy na powietrze w taki sposdb, aby grupy nie mieszaty sie ze
sobg, zwraca uwage na zaktadanie maseczek w przestrzeniach wspdlnych,

Unika organizowania wiekszych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu lub przy
jednej zabawce na placu zabaw,

Nauczyciele powinni zachowac dystans spoteczny miedzy sobg oraz uczniami/
rodzicami/opiekunami prawnymi, w kazdej przestrzeni placéwki, wynoszacy co
najmniej 1,5 metra,

Stosuje sie do zalecen zakazu gromadzenia sie w jednym pomieszczeniu i spozywania
wspadlnych positkéw,

Zwraca uwage, aby uczniowie myli i dezynfekowali rece, przestrzegali dystansu
spotecznego pomiedzy sobg i nauczycielem,

Dba o higiene ragk — czesto myje mydtem lub $rodkiem dezynfekujgcym, nie dotyka
okolicy twarzy, ust, nosa i oczu,

Dezynfekuje rece uczniéw wchodzacych do sali informatycznej,

Dezynfekuje rece przed wejsciem do sali lekcyjnej,

W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19
(dusznosci, kaszel, gorgczka) pracownik pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie
dyrektora placowki,

Nauczyciel przebywajgcy na kwarantannie, realizuje prace zdalnie,

Nauczyciele stosujg sie do Szczegdtowych Wytycznych dotyczgcych sposobu i trybu
realizacji zadan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania szkoty: organizacji
pracy szkoty podczas zawieszenia zaje¢, Zasad oceniania podczas zaje¢ on-line, do
zalecen UODO i regulaminu pracy zdalnej,

W przypadku wprowadzenia nauki zdalnej, nauczyciele realizujg zajecia w szkole,
w godzinach swojej pracy.

Nauczyciele bibliotekarze ponadto:

Pilnujg, aby uczniowie nie gromadzili sie w bibliotece, uniemozliwiajgc swobodne
przemieszczanie sie z zachowaniem dystansu 1,5 m (korzystajg z oznaczen podtogi).

Ksigzki i inne materiaty wydajg bezposrednio osobie zamawiajgce;j.

11



Odktadajg zdane przez ucznidw i nauczycieli ksigzki i inne materiaty w wyznaczone do
tego miejsce na okres 48 godzin, a po tym czasie odkfadaja je na potke zgodnie z
pierwotnym ich uktadem.

Pilnuja, aby uczniowie nie wchodzili miedzy regaty z ksigzkami i nie korzystali z ksigzek
oraz innych materiatéw (réwniez pracownicy), ktére odbywajg 48 godzinng
kwarantanne.

Nauczyciele prowadzacy zajecia zindywidualizowane lub w matych grupach

Nauczyciele prowadzacy zajecia zindywidualizowane (zajecia logopedyczne,
rewalidacja i inne o charakterze terapeutycznym, rozwijajgce kreatywnos¢
dydaktyczno-wyréwnawcze) zobowigzani sg do przestrzegania dodatkowych zasad
ochrony (maseczka, rekawiczki) w przypadku bliskiego kontaktu z dzieckiem, a takze
dezynfekcji rak i sprzetu po jego uzyciu. Pilnujg aby uczniowie przestrzegali zasad
bezpieczenstwa, zachowywali odlegtosé, myli rece i ochraniali usta oraz nos, jesli
nauczyciel prowadzacy uzna to za niezbedne (zwtaszcza w przypadku bliskiego
kontaktu).

Obowiazki rodzicéw/opiekunéw prawnych

Rodzice/opiekunowie prawni sg zobowigzani do zapoznania sie i stosowania
Procedur bezpieczeristwa w okresie pandemii covid-19 na terenie Szkoty
Podstawowej im. prof. Adama Wodziczki w Swarzedzu, przestrzegania zalecen i
wytycznych opracowanych Ministerstwo Edukacji i Nauki we wspotpracy z
Ministerstwem Zdrowia oraz Gtéwnym Inspektoratem Sanitarnym.

Stosujg sie do zakazu przyprowadzania dziecka do szkoty, jesli wsrdd cztonkdw
rodziny sg osoby, u ktdrych podejrzewa sie wystgpienie koronawirusa lub rodzina
przebywa na kwarantannie.

Stosujg sie do zakazu przyprowadzania dziecka do szkoty, jesli ma objawy
przeziebienia ( katar, kaszel, zte samopoczucie).

Zaleca sie badanie temperatury dziecku przed wyjsciem z domu. Posytajgc dziecko
do szkoty, rodzic wyraza zgode na badanie temperatury ciata dziecka w momencie
zgtoszenia ztego samopoczucia (na zasadzie domniemanej zgody). Rodzic/opiekun
prawny ma prawo zagtosi¢ (poprzez e-dziennik wychowawcy klasy lub do sekretariatu
szkoty) cofniecie zgody na badanie temperatury ciata dziecka.

Stosujg sie do zalecen lekarskich, ktére mogg okresli¢ czas nieposytania dziecka do
instytucji, jesli wczesniej dziecko chorowato.

Przypominajg dziecku, aby w czasie pobytu w szkole stosowato sie do zalecen
zakrywania twarzy w drodze do klasy oraz podczas przemieszczania sie korytarzem
szkolnym ( do toalety, na obiad, do biblioteki itp.).
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7.

10.

11.

12.

Jesli z przyczyn zdrowotnych dziecko nie moze zakrywac ust i nosa, rodzic/ opiekun
prawny zobowigzany jest dostarczy¢ pielegniarce szkolnej przez wychowawce
odpowiednie zaswiadczenie lekarskie. Wychowawca odnotowuje ten fakt w
dzienniku szkolnym (bez podania choroby dziecka).

Przypominajg o przestrzeganiu wytycznych dotyczacych zakazu przynoszenia przez
dziecko zabawek i innych niepotrzebnych przedmiotéw do placéwki.

Regularnie przypominajg dziecku o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu rak
wodg z mydtem, nie podawaniu reki na przywitanie, unikaniu czestego dotykania
oczu, nosa i ust. Zwracajg uwage na odpowiedni sposdb zastaniania twarzy podczas
kichania czy kastania.

Rodzic/opiekun prawny klas mtodszych oddaje dziecko pod opieke wyznaczonemu
pracownikowi przy drzwiach wejsciowych lub szatni — nie wchodzi na teren szkoty.
Rodzice i opiekunowie prawni przyprowadzajacy i odbierajgcy dzieci do/z placéwki sg
zobowigzani do zachowania dystansu spotecznego w odniesieniu do pracownikéw
placéwki oraz innych dzieci i ich rodzicéw wynoszgcy co najmniej 1,5 metra.
Wchodzac do strefy rodzica, zakrywajg usta i nos oraz poddajg sie obowigzkowej
dezynfekcji rgk (nawet jesli majg zatozone rekawiczki). Zgodnie z zaleceniami GIS
obowigzuje bezwzgledny zakaz wchodzenia na teren placéwki (poza strefe rodzica),
bez wczesniejszej zgody dyrekgji.

Rodzice/opiekunowie prawni sg zobowigzani do podania aktualnego numeru
telefonu i odbierania telefonéw sekretariatu szkoty i wychowawcy klasy.

Dbajg o higieniczne przygotowywanie positkdow (Il Sniadanie, picie), a takze ochrone
nosa i ust, zapewniajgc czyste warunki do przechowywania
maseczki/przytbicy/chusty w czasie zajec.

Uczniowie

Wchodzg do szkoty wyznaczonym czasowo wejsciem, ktérym rowniez opuszczajg
szkote po lekcjach.

W ciggach komunikacyjnych (korytarze, podczas wyjscia do toalety) zaleca sie
noszenie maseczki/przytbicy.

Uczniowie korzystajacy ze swietlicy szkolnej, zaraz po skoriczonych lekcjach udajg sie
do wyznaczonej sali i w pierwszej kolejnosci zgtaszajg swojg obecnos¢ wychowawcy
Swietlicy, ktéry zapisuje dane dziecka w wyznaczonym do tego miejscu.

W przypadku ztego samopoczucia, natychmiast zgtaszajg ten fakt nauczycielowi/
pracownikowi szkoty.

Uczniowie unikajg bezposrednich kontaktow pomiedzy sobg i gromadzenia sie.
Zabronione jest przynoszenie zbednych zabawek, przedmiotéw, ktdre nie beda
wykorzystane w czasie lekcji.

Zabrania sie pozyczania przedmiotdw, pomocy szkolnych.

Uczniowie klas IV-VIII korzystajg z szafek szkolnych (w uzasadnionych sytuacjach
dopuszcza sie przewieszenie kurtki przez ramie krzesta).
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9. Uczniowie zobowigzani sg wykonywac polecenia nauczycieli oraz pracownikow
szkoty.

Procedura komunikacji z rodzicami/opiekunami prawnymi uczniéw szkoty

1. W okresie epidemii kontakt z rodzicami/opiekunami prawnymi odbywa sie
gtéwnie za pomocg srodkéw komunikacji na odlegtos¢ — telefon, e-mail, e-dziennik. W trosce
o bezpieczenstwo, nalezy ustali¢ wczesniej termin spotkania z nauczycielem/dyrekcja szkoty,
jesli niemozliwe jest rozwigzanie problemu poprzez inny kontakt niz osobisty. W przypadku
funkcjonowania szkoty w wariancie C (ksztatcenie zdalne) jest to jedyny sposdb komunikacji z
nauczycielami prowadzacymi zajecia z uczniem.

2. Rodzic/opiekun prawny na spotkanie bezposrednie, rozmowe umawia sie z
nauczycielem za pomoca srodkéw komunikacji na odlegtos¢ — telefon, e-mail, e-dziennik. W
bezposrednim kontakcie z nauczycielem rodzic ma obowiazek zatozyé ostone ust i nosa oraz
zachowaé dystans wynoszacy min. 1,5 metra. Spotkanie odbywa sie w miejscu
zapewniajgcym utrzymanie dystansu miedzy rozméwcami, ale rdwniez innymi osobami,
ktére mogg przebywaé w tym samym pomieszczeniu co rozmowcy. Spotkanie, rozmowa nie
moze sie odbywac podczas przerwy, kiedy nauczyciel petni dyzur.

3. W szczegdlnych, uzasadnionych przypadkach rodzic/opiekun prawny moze odby¢
spotkanie z nauczycielem za jego zgodg i wiedzg na terenie szkoty bez koniecznosci
wczesniejszego umawiania sie, z zachowaniem zasad opisanych w ust. 2 i 4.

4. Wchodzac na teren szkoty, rodzic/prawny opiekun zobowigzany jest nosi¢ ochrone
nosa i ust, zdezynfekowaé rece ptynem dezynfekcyjnym réwniez w przypadku posiadania
rekawiczek ochronnych oraz zgtasza pracownikowi spotkanie z nauczycielem, podajac swoje
dane (imie i nazwisko) oraz nazwisko nauczyciela, z ktérym jest umdwiony. Pracownik szkoty
wpisuje dane do ksiegi wej$é szkoty.

5. W szczegdlnie uzasadnionych sytuacjach pracownik szkoty moze poprosi¢ o dane
osobowe rodzica/prawnego opiekuna (do wgladu).

6. Rodzice/opiekunowie prawni zobowigzani sg do podania szkole numeru telefonu
do kontaktu i aktualizowania go, w przypadku wystgpienia zmiany danych kontaktowych.
Aktualne numery kontaktowe zbiera na poczatku roku szkolnego wychowawca klasy, a w
razie zmiany nalezy nowy numer podac¢ w sekretariacie szkoty — sekretarz szkoty przekazuje
informacje dotyczacg zmiany wychowawcy klasy.
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7. Zpielegniarkg szkolng rodzic/opiekun prawny moze kontaktowa¢ sie telefonicznie
pod numerem telefonu 618175303, w godzinach jej pracy tj. od 8:00 do 15:00 oraz
bezposrednio w sytuacjach szczegdlnych po spetnieniu wymagar okreélonych w pkt. 2, 3, 4.

8. Do kontaktu ze szkotg w sprawach pilnych (np. informacja o zarazeniu COVID-19),
wyznacza sie nastepujace numery telefonéw 61 8175303 ( sekretariat szkoty),
Wydziat Edukacji Urzedu Miasta i Gminy Swarzedz 61 65 12 312 a takze
+48 222 500 115 (w sprawach kwarantanny i zdrowia) oraz 800 190 590 infolinia NFZ.
Powyzsze numery telefondw sg réwniez opublikowane na stronie internetowej szkoty
https://sp5swarzedz.edupage.org/

9. Kontakt z pracownikami $wietlicy mozliwy jest w godzinach od 7:00 do 17:00 pod
numerem telefonu 61 8175 303 oraz przez e-dziennik.

10. W przypadku pojawienia sie objawdw chorobowych sugerujacych infekcje drég
oddechowych u dziecka w czasie zajeé¢ odbywajgcych sie na terenie szkoty rodzic zostanie
poinformowany telefonicznie na wskazany przez siebie numer telefonu o koniecznosci
niezwtocznego odbioru dziecka ze szkoty.

11. Rodzice/opiekunowie prawni otrzymujg niniejsze Procedury do zapoznania sie
poprzez e-dziennik. Procedura udostepniona jest na stronie internetowej szkoty.

Procedura przyprowadzania i odbidor uczniow ze szkoty

1. Na teren budynku szkoty moze wchodzi¢ uczen bez objawéw chorobowych
sugerujacych infekcje drég oddechowych, ktérego moze odprowadzi¢ do szkoty tylko jeden
opiekun (rodzic, opiekun, osoba upowazniona).

2. Zgodnie z wytycznymi GIS nie mozna do szkoty wysytaé ucznia, u ktérego w
rodzinie ktoérys z domownikdw przebywa na kwarantannie lub w izolacji w warunkach
domowych lub w izolacji.

3. Opiekun (przyprowadzajgcy/odbierajgcy ucznia) moze przebywac tylko w czesci
wspolnej szkoty tj.: strefa rodzica.

4. Opiekun przebywajac w budynku szkoty, musi stosowaé srodki ochronne zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami w tym zakresie: tj: ostona nosa i ust, rekawiczki jednorazowe
lub dezynfekcja rgk przy wejsciu do szkoty.

5. Opiekun zobowigzany jest do zachowania dystansu od pracownikéw szkoty oraz
innych opiekundéw i uczniéw - co najmniej 1,5 m, w tym celu moze skorzystac z oznaczen
podtogi szkoty.
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6. Uczen wchodzacy do szkoty zobowigzany jest zdezynfekowac rece a w przypadku
wystepujgcego uczulenia na $rodek dezynfekujacy, niezwtocznie umyc¢ rece w najblizszej
tazience przeznaczonej do korzystania przez ucznidéw. Przed rozpoczeciem zajec, ptyn
dezynfekujgcy dozuje wyznaczony pracownik szkoty.

7. Jesli uczen korzysta z jednorazowych rekawiczek i maseczki/ostony ust i nosa, po
wejsciu na teren szkoty wyrzuca je do odpowiedniego kosza z workiem na odpady. Maseczki
wielokrotnego uzycia zgodnie z wytycznymi rodzica. Zaleca sie zdejmowanie ochrony ust
dopiero po zajeciu miejsca w klasie.

8. Dziecko nie moze wnosi¢ do budynku szkoty przedmiotéw, ktére nie sg niezbedne
do zajec, w ktérych uczen bierze udziat. Rodzic/opiekun prawny zobowigzany jest do
regularnego czyszczenia przedmiotow przynoszonych przez uczniéw.

9. Pracownik dyzurujgcy przy szatni w miare mozliwosci dba o to, by dzieci z réznych
oddziatéw nie stykaty sie ze sobg i unikaty scisku.

10. W przypadku stwierdzenia przez pracownika dyzurujgcego objawéw chorobowych
(wskazujgcych na chorobe drég oddechowych) u ucznia, pracownik nie odbiera dziecka,
pozostawia je rodzicom i informuje dyrektora lub osobe go zastepujgcg o zaistniatej sytuacji.
Dyrektor lub osoba go zastepujgca kontaktuje sie (telefonicznie) z rodzicami/opiekunami
dziecka i informuje o koniecznosci kontaktu z lekarzem oraz prosi o informacje zwrotng
dotyczaca zdrowia dziecka- jesli samodzielnie dziecko dotarto do szkoty. Wowczas uczen
izolowany jest w specjalnie do tego przeznaczonym pomieszczeniu (izolatorium), a osoba
ktéra zaobserwowata objawy, informuje o tym fakcie dyrektora. Dyrektor lub osoba przez
niego wyznaczona kontaktuje sie z rodzicami, informujgc o koniecznosci odbioru dziecka i
kontaktu z lekarzem.

11. Odbidr dziecka ze Swietlicy szkolnej nastepuje przy strefie rodzica, po podaniu
przez rodzica/opiekuna prawnego/osoby upowaznionej karty odbioru Swietlicy z imieniem i
nazwiskiem dziecka pracownikowi szkoty, ktéry powiadamia wychowawce swietlicy. Do
czasu przekazania dziecka przez wyznaczonego pracownika, rodzic oczekuje na dziecko na
dziedzincu szkoty (w przypadku deszczu, w strefie rodzica).

12. W przypadku gdy dzieci przebywaja na placu zabaw/boisku, odbiér dziecka
odbywa sie z tego miejsca przy zachowaniu dystansu co najmniej 1,5 m od innych oséb
(oprdcz dziecka/dzieci odbieranych ze szkoty).

13. Rodzic/opiekun prawny/osoba upowazniona do odbioru dziecka nie przebywa na
terenie szkoty dtuzej niz jest to konieczne.

Procedura korzystania z szatni/ szafek szkolnych
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1. Zszatni korzystajg tylko i wytgcznie uczniowie edukacji wczesnoszkolnej. Zgodnie z
regulaminem.

2. Uczniowie klas IV-VIII do odwotania korzystajg wyfacznie z przydzielonych im
szafek. Zaleca sie zmiane obuwia. W przypadku niepogody, okrycie wierzchnie do odwotania
uczniowie mogg pozostawi¢ w sali lekcyjnej.

Procedura organizacji bezpiecznego zywienia

1. Szkota zapewnia uczniom szkoty mozliwos¢ spozycia cieptego positku w czasie ich
pobytu na terenie placéwki. Rodzice zamawiajg/rezygnuja z positkéw za pomocg strony
internetowej firmy School Food, udostepnionej na stronie internetowej szkoty, w zaktadce
,0obiady”.

2. Nalezy przestrzegad zasad szczegdlnej ostroznosci dotyczace zabezpieczenia
pracownikéw kuchni: odlegtosé stanowisk pracy oraz pomiedzy uczniami i pracownikami
1,5m, srodki ochrony osobistej, ptyny dezynfekujgce do czyszczenia powierzchni i sprzetow.
Szczegblng uwage nalezy zwrdci¢ na utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekgji
stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego. Wprowadza sie réwniez
zmianowe wydawanie positkdw, czyszczenie blatéw stotéw i poreczy, krzeset po kazdej
grupie. Z sali jadalnej mogg korzystac jedynie uczniowie spozywajacy positki oraz personel
kuchenny i osoby wykonujace sprzatanie i dezynfekcje.

3. Positki przygotowuje i dostarcza firma School Food, przy zachowaniu wszelkich
niezbednych $srodkdw higieny, za ktére odpowiada. Positki dostarczane sg na teren szkoty w
szczelnie zamknietych, jednorazowych pojemnikach.

4. Pracownicy wydajgcy positki:

1) Dezynfekujg rece przed kazdym wejsciem do pomieszczenia, gdzie przechowywane
sg positki.

2) Myija rece zawsze, uzywajgc jednoczesnie rekawiczek jednorazowych:
a. przed rozpoczeciem pracy,

b. przed kontaktem z positkami dostarczonymi przez firme, a takze przed
rozdawaniem positkéw,

C. po zajmowaniu sie odpadami/$mieciami,
d. po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekcji,

e. po skorzystaniu z toalety,
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f.  po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa,
g. po jedzeniu, piciu,

h. zawsze gdy kontakt lub czynno$¢ moze spowodowac zabrudzenie rgk
i przeniesienie zarazkéw.

3) Myija rece zgodnie z instrukcjg zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych.

4) Odbierajac produkty dostarczane przez osoby z zewnatrz, zaktadajg rekawiczki oraz
maseczki ochronne.

5) Woyrzucajg rekawiczki/myja rekawiczki, wyrzucajg maseczki i wyrzucajg wszelkie
opakowania, w ktdérych zostaty dostarczone produkty do worka na smieci i zamykajg
go szczelnie; jesli rozpakowanie produktu w danym momencie nie jest mozliwe lub
musi on pozosta¢ w opakowaniu, pracownik kuchni myje/dezynfekuje opakowanie.

6) Woydajac pojemniki z jedzeniem przygotowanymi przez firme School Food zachowuja
od siebie bezpieczny dystans - co najmniej 1,5 metra.

7) Po spozyciu positku przez ucznia, dezynfekuja blaty, krzesta, a po zakonczeniu kazdej
przerwy obiadowej dodatkowo wietrzg sale. Jesli zachodzi taka potrzeba, wietrzg sale
rowniez w trakcie spozywania positkow.

5. Uczniowie spozywajg positki w pomieszczeniach do tego przeznaczonych. Godziny
spozywania positkdw przez poszczegdlne klasy okresla dyrektor szkoty i przekazuje
informacje wychowawcom oraz rodzicom/opiekunom prawnym uczniéw, ktdrzy przekazujg
te informacje uczniom, po uzyskaniu informacji od firmy School Food o liczbie uczniéw
korzystajgcych z organizacji positkéw.

6. Przed wejsciem do pomieszczenia, w ktérym majg spozywadé positek, uczniowie
zobowigzani sg umyc¢ rece zgodnie z instrukcja widniejgcg w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych.

7. Positki dzieciom podajg pracownicy, opiekujacy sie dang grupa/dzieci, odbieraja
positki z zachowaniem odlegtosci 1,5 metra.

8. W salach, w ktdrych odbywa sie konsumpcja usuwa sie przedmioty takie jak:
cukiernica, solniczka, wazoniki, jednorazowe sztuéce. Uczen w razie potrzeby prosi osobe z
obstugi o wydanie niezbednego przedmiotu.

9. Przed i po zakoniczeniu spozywania positku przez dang grupe uczniéw, wyznaczony
pracownik/pracownicy dezynfekuje/g powierzchnie stotéw oraz krzesta (porecze, oparcia,
siedziska), przy ktérych spozywane byty positki. Pracownik dokonuje dezynfekcji w
rekawiczkach ochronnych i ostonie ust oraz nosa. Po zakonczonej dezynfekcji wyrzuca zuzyte
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srodki ochrony osobistej do pojemnika do tego przeznaczonego z workiem na odpady
zmieszane. Po zakoniczonej dezynfekcji pracownik/pracownicy zobowigzani sg do umycia rak
zgodnie z instrukcjg zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych.

10. Nalezy dopilnowa¢ witasciwego segregowania zuzytych pojemnikéw i sztuécéw.

11. Podczas drugich $niadan uczniowie korzystajg z higienicznie przygotowanych
i zabezpieczonych positkéw przyniesionych z domu. Kazdorazowo myja rece
odpowiednio przed positkiem.

Wyijscia na boisko, plac zabaw

1. Zgodnie z zaleceniami, uczniowie bedg korzystali z placu zabaw, boiska, terenu
szkoty. W wyjatkowych sytuacjach (deszcz) uczniowie pozostang budynku szkoty.

2. Przerwy uczniowie spedzajg korzystajgc z boiska, placu zabaw, terenu szkoty (poza
budynkiem) w wyjgtkowych sytuacjach (deszcz) spedzajg w budynku szkoty.

3. Uczniowie wychodzac na boisko, starajg sie zachowa¢ wymagany odstep pomiedzy
sobg (1,5m).

4. Po powrocie ze $Swiezego powietrza uczniowie i nauczyciele myjg i dezynfekuja rece
zgodnie z instrukcja.

5. Uczniowie nie mogg pozostawac bez opieki na terenie szkoty w trakcie zaje¢
organizowanych przez szkote (udajg sie do domu lub do swietlicy szkolnej).

6. Plac zabaw nie jest przeznaczony dla ucznidw klas IV-VIIl i innych oséb postronnych.

Organizacja zaje¢ pozalekcyjnych

1. W szkole organizowane s3 zajecia pozalekcyjne zgodnie z harmonogramem tych
zaje¢ w przypisanych do tych zajeé salach.

2. Osoby spoza szkoty, ktére prowadzg zajecia pozalekcyjne z uczniami,
zobowigzane sg do przestrzegania niniejszych Procedur bezpieczenstwa w szkole
i ochrony przed rozprzestrzenianiem sie COVID-19 w Szkole Podstawowej nr 5 im. prof.
Adama Wodziczki w Swarzedzu.

3. Prowadzacy zajecia pozalekcyjne pilnuje, aby uczniowie nie gromadezili sie.
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4. Prowadzgacy zajecia pozalekcyjne unika aktywnosci, ktére wymuszajg gromadzenie
sie uczniow.

5. Prowadzacy zajecia nie moze pozostawiac ucznidw bez opieki. W sytuacjach
wyjatkowych prowadzgcy ma obowigzek zapewnic opieke dzieciom na czas jego
nieobecnosci przez innego nauczyciela lub pracownika szkoty.

6. Prowadzacy zajecia podczas prowadzonych zaje¢ czuwa nad bezpieczenstwem
uczniéw, dba o przestrzeganie procedur.

7. Prowadzacy zajecia odktada uzywany w trakcie zajec sprzet, pomoce dydaktyczne w
miejsce do tego wyznaczone, do dezynfekcji.

8. Jesli zajecia odbywaty sie na Swiezym powietrzu, uczniowie oraz prowadzacy
dezynfekujg rece przy wejsciu do budynku.

9. Prowadzacy zajecia pozalekcyjne wietrzg sale, w ktérej prowadzili zajecia przed i po
odbyciu zajed.

10. Organizatorzy zajeé ptatnych odpowiadajg za przestrzeganie wytycznych
zwigzanych ze specyfikg prowadzonych przez siebie zaje¢ we wtasnym zakresie. Zapewniajg
srodki ochrony oraz czuwajg nad bezpieczenstwem uczestnikdw i prowadzgcych zajecia.
Przedstawiajg rodzicom/ opiekunom prawnym regulamin zajec¢ i sposdb ich organizaciji.

Dziatalnos¢ gabinetu profilaktyki zdrowotnej

1. W szkole funkcjonuje gabinet profilaktyki zdrowotnej.

2. Pielegniarka szkolna udziela pomocy uczniom oraz nauczycielom zgodnie z
wytycznymi Ministerstwa Edukacji Narodowej, Gtdwnego Inspektora Sanitarnego,
Ministerstwa Zdrowia oraz Narodowego Funduszu Zdrowotnego.

3. Pielegniarka szkolna zobligowana jest przestrzega¢ odrebnych zasad, wytycznych
Ministerstwa Zdrowia oraz NFZ, kierowanych bezposrednio do pielegniarek szkolnych.

4. Pielegniarka szkolna prowadzi rejestr zaburzen chorobowych pracownikéw
i uczniéw szkoty (przez 14 dni od wystgpienia zaburzen) na potrzeby sanepidu.

Gabinet stomatologiczny

1.W szkole funkcjonuje gabinet stomatologiczny.
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2. Lekarz stomatolog odpowiada za bezpieczeristwo pacjentédw i organizuje wizyty
w taki sposéb, aby nie powodowac gromadzenia sie pacjentow. Zabrania sie osobom
oczekujgcym na wizyte poruszania sie po terenie szkoty, poza wyznaczonym
miejscem. Pacjenci wpisujg sie do ksiegi wejs¢, wchodzgc na teren szkoty maja
zakryte nos i usta, dezynfekujg rece. Dokonujg pomiaru temperatury.

Procedura mycia zabawek, pomocy dydaktycznych i sprzetu

Dezynfekcja zabawek, pomocy dydaktycznych i sprzetu stanowi podstawowg formg
zapobiegania i przeciwdziatania oraz zwalczania COVID-19. Dezynfekcja polega na podjeciu
czynnosci majacych na celu niszczenie form mikroorganizméw oraz form przetrwalnikowych.

1. W czasie epidemii zabawki, pomoce dydaktyczne oraz sprzety (klawiatura, sprzety
sportowe) sg dezynfekowane po kazdym uzyciu.

2. W czasie epidemii COVID-19 wszystkie zabawki materiatowe i pluszowe, materiaty
dydaktyczne oraz sprzety, ktére stuzg do uzytku przez ucznidw lub nauczycieli, a ktérych nie
da sig skutecznie wymy¢, wyczyscic lub zdezynfekowac zostajg usunigte z sal przez personel
sprzatajgcy we wspodtpracy z nauczycielami i zabezpieczone w miejscu wyznaczonym przez
dyrektora szkoty lub osobe przez niego upowazniona.

3. Wszystkie zabawki i pomoce dydaktyczne dopuszczone do uzytku dzieci nalezy:

1) wymy¢, wyczyscic:

kazdg zabawke i pomoc dydaktyczng. Powierzchnie nalezy przemy¢ ciepta wodg z dodatkiem
stosownego detergentu (nalezy czytac etykiete) bedgcego na wyposazeniu szkoty. Po umyciu
kazdej zabawki i pomocy dydaktycznej nalezy doktadnie wyptukac ggbke/szmatke, wymienié
na nowa.

Nalezy zwracaé¢ uwage na trudno dostepne miejsca (za pomocg matej szczoteczki nalezy
takze wyczysci¢ zagtebienia oraz chropowate powierzchnie).

2) zdezynfekowac — zarejestrowanym srodkiem nietoksycznym bezpiecznym dla dzieci
bedgcym na wyposazeniu szkoty, zgodnie z zaleceniami producenta widniejgcymi na
etykiecie produktu.

Jezeli jest to mozliwe — po dezynfekcji zabawki, pomoce dydaktyczne nalezy wysuszyé na
wolnym powietrzu, aby unika¢ wdychania oparéw.

Sprzety i zabawki elektroniczne nalezy dezynfekowac — najlepiej specjalnymi Sciereczkami
nawilzonymi preparatem dezynfekujgcym, woda moze prowadzi¢ do ich uszkodzenia.

W czasie epidemii uzywane w czasie zajeé ksigzki bedgce na wyposazeniu sali nalezy odfozy¢
W wyznaczone miejsce, aby odlezaty 48 godzin. Po tym czasie mogg wrdcié do salii mogg z
nich korzystac inni nauczyciele/uczniowie.

Osoby czyszczgce, dezynfekujgce zabawki, pomoce dydaktyczne oraz sprzet zobowigzane sg
uzywac rekawiczek ochronnych, tylko srodkéw zakupionych do tego celu przez szkote i my¢
rece po wykonanej czynnosci mycia, czyszczenia czy dezynfekcji.
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Procedura postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia COVID-19

1. W szkole wyznaczone zostaty pomieszczenia do izolacji osoby, u ktérej stwierdzono
objawy chorobowe sugerujgce infekcje drédg oddechowych. Pomieszczenia te zostaty
zaopatrzone w maseczki, rekawiczki, przytbice, fartuch ochronny oraz ptyn do dezynfekcji rak
(przed wejsciem do pomieszczenia).

2. Kazdemu dziecku, ktére zgtasza zte samopoczucie, kaszle i/lub ma dusznosci,
nalezy (na podstawie domniemanej zgody) zmierzyé temperature po jego
odizolowaniu — termometr znajduje sie w: gabinecie profilaktyki zdrowotnej, przy
wejsciu do szkoty. Pomiaru dokonuje pielegniarka szkolna lub wyznaczony
pracownik, ktory przebywa z dzieckiem w izolacji. Dziecko przez caty czas
pozostaje pod opiekg osoby dorostej. W przypadku, gdy pomiar termometrem
bezdotykowym wynosi 37,5°C lub jest wyzszy (w przypadku, gdy pomiar
termometrem innym niz bezdotykowy wynosi powyzej 37,0°) nalezy powiadomié
rodzicéw/opiekundw ucznia, w celu ustalenia sposobu odebrania dziecka ze
szkoty/placowki i przypomniec¢ o obowigzku skorzystania z pomocy medycznej i
powiadomienia szkoty poprzez wychowawce lub sekretariat o jej wyniku , co
potwierdzajg wtasnym podpisem podczas odbioru dziecka.

3. W przypadku stwierdzenia objawdéw chorobowych u dziecka, ktére wskazujg na
chorobe sugerujgca infekcje dréog oddechowych podobnych do objawéw COVID-
19 takich jak kaszel, gorgczka — temperatura ciata mierzona termometrem
bezdotykowym powyzej 37,5 stopnia Celsjusza lub dusznosci, zte samopoczucie,
utrata zapachu, wechu), dziecko jest niezwtocznie izolowane od grupy do
izolatorium przez pielegniarke szkolng lub wyznaczonego pracownika,
wyposazonego w przytbice, maske i rekawiczki i odziez ochronna.

1) Pracownik pozostaje z dzieckiem utrzymujgc min. 2 m odlegtosci.

2) Nauczyciel/pielegniarka zawiadamia dyrektora o zaistniatej sytuaciji.

3) Dyrektor lub wicedyrektor/pracownik wskazany przez dyrektora bezzwtocznie
zawiadamia rodzicéw o zaistniatej sytuacji. W przypadku ztego samopoczucia wzywa
karetke pogotowia.

4) Rodzic po odebraniu ze szkoty/placéwki dziecka z objawami chorobowymi, ma
obowigzek poinformowania dyrektora o wyniku badania ucznia przez lekarza, co
potwierdza wiasnym podpisem podczas odbioru dziecka. Po otrzymaniu informacji
od rodzica/ opiekuna prawnego dyrektor szkoty/placéwki informuje organ
prowadzgcy (Burmistrza Miasta i Gminy Swarzedz oraz Wydziat Edukacji, a takze
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego o podejrzeniu zakazenia ucznia.
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1)

2)

3)

4)

4. Rodzice dzieci z klasy/grupy ucznia, u ktérego podejrzewa sie zakazenie
telefonicznie informowani sg o zaistniatej sytuacji. Rodzice izolowanego ucznia
odbierajg ucznia ze szkoty z zachowaniem srodkéw bezpieczerstwa (zachowujg
dystans co najmniej 1,5 metra od osoby przekazujgcej dziecko, majg ostone nosa i
ust, dezynfekuja rece lub noszg rekawiczki ochronne). Dziecko do rodzicéw
przyprowadza wyznaczony pracownik szkoty drzwiami bocznymi, znajdujgcymi sie
przy izolatorium. Dziecko wychodzgc z pomieszczenia, w ktorym przebywato w
izolacji, wyposazone zostaje w ostone ust i nosa.

5. W przypadku ignorowania prosby o odbiér dziecka podejrzanego o zarazenie,
Dyrektor ma prawo powiadomic o tym fakcie Policje, a takze wezwac karetke
pogotowia. O zaistniatym fakcie moze poinformowaé Sad Rodzinny oraz
Powiatowa Stacje Epidemiologiczna.

6. Dyrektor szkoty zobowigzany jest do stosowania sie do zalecen Paristwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢
dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistniaty przypadek. Jesli zalecenia
sanepidu przekazane sg za pomocg $srodkéw komunikacji elektronicznej lub za
pomocg innych srodkéw tacznosci nalezy sporzadzié notatke lub protokét. O
decyzji powiadamia rodzicow i pracownikow szkoty.

7. Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat uczen nalezy bezzwtocznie poddaé
gruntownemu sprzataniu i dezynfekcji. Nauczyciel opiekujacy sie grupg, jesli to
mozliwe, przeprowadza uczniéw do innej, pustej sali, a sala, w ktdrej przebywat
uczen z objawami chorobowymi jest myta i dezynfekowana.

8. Pracownik, u ktérego stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem lub
choroby COVID-19 (dusznosci, kaszel, gorgczke, utrata smaku, wechu):

Zgtasza fakt dyrektorowi i bezzwtocznie udaje sie do wyznaczonego izolatorium, tam
oczekuje na dalsze decyzje.

Dyrektor kieruje do pomocy osobe, ktdra przystepujac do dziatan, zabezpiecza sie

w przytbice, maske i rekawiczki, odziez ochronng.

Dyrektor bezzwtocznie zawiadamia (zgodnie z ustaleniem z pracownikiem) rodzine,
lub odpowiednie stuzby, ktére podejmujg dalsze kroki bezpieczenstwa. W przypadku
ztego samopoczucia wzywa karetke pogotowia.

Obszar, w ktéorym przebywat i poruszat sie pracownik z podejrzeniem zakazenia
COVID-19 jest niezwtocznie skrupulatnie myty, a powierzchnie dotykowe, takie jak
klamki, wigczniki $wiatta, porecze, sg dezynfekowane przez osobe do tego
wyznaczong. Osoby przeprowadzajgce mycie/dezynfekcje korzystajg ze srodkow
ochrony osobistej (ostona nosa, ust, rekawice ochronne), za po zakoriczonej pracy
zuzyte srodki wyrzucajg do kosza przeznaczonego na tego typu odpady zmieszane i
myja rece zgodnie z instrukcjg zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych.
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5)

6)

Pomieszczenie, ktére przeznaczone byto do izolacji osoby z objawami chorobowymi
po opuszczeniu go przez osobe z objawami, jest myte i dezynfekowane sg
powierzchnie dotykowe.

Pracownik zobowigzany jest powiadomic¢ szkote o wyniku konsultacji medyczne;j.

9. Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona sporzgdza liste 0soéb, z ktérymi osoba
podejrzana o zakazenie miata kontakt, aby w razie potrzeby przekazac jg
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologiczne;j.

10. Dyrektor wraz z organem prowadzgcym na podstawie wytycznych, instrukcji
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej podejmuja decyzje odnosnie
dalszych dziatan w przypadku stwierdzenia na terenie placowki zakazenia zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami w tym zakresie.

11. W przypadku uzyskania informacji od rodzicéw lub pracownikéw
o potwierdzonym zarazeniu wirusem COVID-19 u osoby, ktdra przebywata
w ostatnim tygodniu w placéwce, dyrektor niezwtocznie informuje organ
prowadzacy i kontaktuje sie z powiatowg stacjg sanitarno-epidemiologiczng
celem uzyskania wskazowek, instrukcji do dalszego postepowania.

Przepisy koncowe

1. Wszystkie zasady zapewnienia bezpieczenistwa w szkole przedstawione w

niniejszych procedurach obowigzujg kazdego ucznia oraz pracownika, a takze osoby

wykonujgce prace na rzecz szkoty, niezaleznie od formy zajeé, w ktérych uczestniczy lub

zadan, ktére wykonuje.

2. Wprowadzone zmiany w organizacji pracy szkoty majg charakter przejsciowy, do

odwotania.
Ponadto:
1. Ztrescig niniejszej procedury zapoznaje sie pracownikow i rodzicéw/prawnych
opiekundow uczniow.
2. Procedury bezpieczedstwa wchodzg w zycie z dniem podpisania przez dyrektora.
3. Procedury obowigzujg do czasu ich odwotania.
4. Rodzice/ opiekunowie prawni majg swiadomos¢ odpowiedzialnosci, w przypadku

postania dziecka do szkoty, mimo iz jego dziecko miato kontakt z osobg zakazong
wirusem Covid-19 lub w przypadku gdy cztonek najblizszej rodziny, otoczenia
przebywa na kwarantannie, lub przejawia widoczne oznaki choroby. Pozwalajgc na
uczestnictwo w zajeciach szkolnych tym samym potwierdza, ze stan zdrowia dziecka
jest dobry, syn/cérka nie przejawia zadnych oznak chorobowych, np. podwyzszona
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10.

11.

12.

temperatura, katar, alergia, kaszel, biegunka, dusznosci, wysypka, béle miesni, bdl
gardta, utrata smaku czy wechu i inne nietypowe.

Wszyscy pracownicy szkoty oraz rodzice/opiekunowie prawni powinni by¢ Swiadomi
aktualnej sytuacji epidemiologicznej oraz ryzyka wystgpienia covid- 19 na terenie
szkoty. W tym celu nalezy $ledzié biezgce komunikaty Burmistrza Miasta i Gminy
Swarzedz (http://swarzedz.pl/) oraz regularnie, codziennie sprawdza¢ wiadomosci na
e-dzienniku i stronie internetowej szkoty.

W przypadku wystgpienia zakazenia lub jego podejrzenia,
personel/uczniowie/rodzice lub opiekunowie i ich rodziny zobowigzani sg do
przestrzegania zalecen ustalonych przy udziale sanepidu oraz organu prowadzgcego
(w tym skierowanie najblizszego otoczenia na 14-dniowg kwarantanne).

Pracownik szkoty/rodzic lub opiekun prawny zobowigzani s3 powiadomi¢ szkote, jesli
u dziecka lub rodziny podejrzewa sie zakazenie Covid-19.

Rodzic/opiekun prawny powinien powiadomié szkote, jesli dziecko jest uczulone na
wszelkie srodki dezynfekujgce, lub przedstawi¢ zaswiadczenie lekarskie (do wgladu)
zwalniajgce dziecko z obowigzku noszenia maseczki lub przytbicy.

W zwigzku z tym, ze moze dojs¢ do sytuacji zarazenia sie na terenie placéwki,
zobowigzuje sie pracownikéw, ucznidow oraz rodzicéw/opiekunédw prawnych do
przestrzegania procedur oraz bezzwtocznego informowania szkoty w przypadku
zauwazenia nieprawidtowosci badz tamania przepiséw.

Dopuszcza sie zmiane procedury w przypadku objecia terenu, na ktérym znajduje sie
szkota strefg z6ttg lub czerwong, a takze zmiany wytycznych przez Ministra Edukacji
Narodowej, Gtéwnego Inspektora Sanitarnego

Procedury zapewniania bezpieczeristwa w Szkole Podstawowej nr 5 im. prof. Adama
Wodziczki w Swarzedzu, w zwigzku z wystgpieniem epidemii oraz zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 oraz postepowania prewencyjnego pracownikow
szkoty, uczniéw, rodzicéw/opiekundéw prawnych w czasie zagrozenia epidemicznego
skonsultowano i omoéwiono z przedstawicielami Rady Rodzicéw w dniu 25 sierpnia 2020r.
Procedury bezpieczenstwa obowigzujg w szkole od dnia 1 wrzesnia 2020 r. do czasu ich
odwofania.

Zataczniki do Procedury:

I N N

Karta dezynfekcji pomieszczenia (dostepna u kierownika gospodarczego).

Karta monitoringu czystosci pomieszczenia (dostepna u kierownika gospodarczego).
Regulamin biblioteki (udostepniony na stronie internetowej szkoty)

Regulamin $wietlicy szkolnej (udostepniony na stronie internetowej szkoty)

Plakaty informacyjne
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Zataczniki nr

'\\_\ Jak prawidtowo ) s
/ natozy¢ i zdja¢ rekawice - "

Przed natozeniem na dtonie rekawic doktadnie umyj
rece woda z mydtem przez minimum 20 sekund

/_ o -
- —— s
— — ' \ -— — ) — C
D=5 ) F 8
\""Jifr!- T } il ‘_.: / / ’/{
1 VUM 2 | S 3 |
Wyjmij rekawice Uchwyc ja w miejscu, w ktorym Natoz pierwsza rekawice
zopakowania powinien znajdowac sie nadgarstek
N i ptynnym ruchem wsun ja na dton O
\t_,(\ —~ - I _‘js \/
% [_4__;‘—_;——;.-'{.:?‘—7.7-\" ’,:—;) .
Druga rekawice Odwin zewnetrzng powierzchnie naktadanej rekawicy
wyjmij gota dtonia zgietymi palcami dtoni w rekawicy i natéz na druga reke
pg e
Ve L ‘r’.r:—, ) By [ % ——
’//\ . '.-’/' \,J i 7:5_- \_(:: :A{’_;\
\ \\4 “:\r_/ — 0 T~ A N
[N [
- a S oa E
Ztap palcami jedna rekawice Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzuc zdjete =)
na wysokosci nadgarstka w rekawiczce i ruchem slizgowym rekawice do E
i Sciagnij ja wywracajac wio6z palce gotej reki miedzy rekawice kosza =
rekawice wewnetrzna strong a nadgarstek. Zdejmij druga m
na wierzch rekawice zdejmujac jg wzdtuz dtoni,

a nastepnie naciagnij na trzymana
w palcach rekawice

Nie wrzucaj . .
rekawiczek Nie dotykaj twarzy

do toalety! w rekawiczkach!

Gtowny Inspektorat Sanitarny O/G\S_gov O/G\Sgovpl /G\S_gov_pl g/gis.gov,pl
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BEZPIECZNY POWROT DO SZKOL

Masz goraczke, kaszel lub inne objawy choroby,
zostan w domu.

Czesto myj rece.

Nie dotykaj oczu, ust i nosa.

Zrezygnuj z podawania reki na powitanie.
Uwaznie stuchaj polecen nauczyciela.
Uzywaj tylko witasnych przyborow szkolnych.
Spozywaj swoje jedzenie i picie.

Unikaj kontaktu z wieksza grupa uczniow,
np. podczas przerw.

Jesli czujesz sie zle lub obserwujesz u siebie objawy
chorobowe, natychmiast poinformuj o tym nauczyciela.

Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa przed i po lekcjach.
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BEZPIECZNY

Nie posytaj do szkoty i placéwki chorego dziecka.

Przestrzegaj regulaminu funkcjonowania szkoty
w czasie epidemii.

Poinformuj szkote, jesli domownicy sg objeci kwarantanna.

Sprawdzaj na biezgco informacje od dyrektora szkoty
lub nauczycieli.

Zawsze odbieraj telefon ze szkoty.
Jesli nie mozesz odebrad, pilnie oddzwon.

Sprawdzaj, czy dziecko nie ma zbednych rzeczy w plecaku.

Przypomnij dziecku zasady bezpieczenstwa podczas
positkow.

W miare mozliwosci unikaj transportu publicznego
w drodze do/ze szkoty. Pomysl o spacerze, rowerze.

Organizuj dziecku jak najwiecej wolnego czasu na swiezym
powietrzu.

Przypomnij dziecku, ze zasady bezpieczenstwa obowigzuja
przed lekcjami i po nich.
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Instrukeja mycia rak
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Nawmydlag vece tak diugo Upewnij sig, 2e Twoje rgce 34
Joak trwa jedna zwrotka doktodnie nowmydlone wigdzy
wWlazt kotek na ptotek’. poleovnd L z witrzehu diond.
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PO ZABAWIE

PO SKORZYSTANIU
Z TOALETY

PRZED JEDZENIEM
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Jak prawidtowo (@) v v
natozyc i zdjgc maseczke

| A

%Y Organization

!
A
& Zakryj usta i nos maska i upewnij sie, ze miedzy

twarza a maska nie ma zadnych przerw
3 y

Wymien maske na nowy, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

5

Wyrzuc maseczke do zamykanego
a pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

Nie wrzucaj maseczki /\/\7

do toalety! ;

Ministerstwo Zdrowia e o
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